PROMOBOIOS ™

Pare regreso a escuela o frabajo en EPISD Vraastorrcion EPISD.0TY/COVIDIS

Para ayudar a El Paso a detener la peligrosa propagacion de las infecciones por COVID-19, es importante conocer
los sintomas del virus y saber qué pasos tomar cuando los sintomas comienzan a manifestarse en cualquier

miembro de la familia.

Cualquier persona con estos sintomas de COVID-19 no debera presentarse a clase o trabajo:
Tos Dolor de musculos
Falta de aliento o dificultad para respirar Dolor de garganta

Escalofrios Pérdida del gusto y el olfato
Fiebre de 100 grados o mas

En algunos casos, los sintomas también podrian incluir:
Nausea
Vomito
Diarrea

Cualquier persona que presente estos sintomas debe consultar a su médico y hacerse la prueba del virus
COVID-19.

Si ha tenido contacto directo con una persona que dio positivo en la prueba (a menos de 6 pies de distancia
durante mas de 15 minutos) NO venga a clases presenciales o al trabajo y notifique a su escuela o supervisor
inmediato. Las personas en contacto con personas positivas deben ponerse en cuarentena inmediatamente y
hacerse la prueba de 4 a 5 dias después de la fecha inicial de exposicion para evitar un resultado falso negativo.

Imporante si ie han hecho Ia prueba de COVID-19, NO puede presentarse al trabajo o
la escuela hasta que reciba sus resultados. Si es positivo, debe ponerse en cuarentena.

Si da positivo en la prueba de COVID 19, siga estos pasos:

Liame a su medico. Descansa y mantente hidratado/a
Quédese en casa hasta que lo den de alta los Monitorea fus sinfomas
funcionarios médicos Busque atencién médica de
Rislarse de otros miembros de la familia emergencia si surge una seiial de
No salga de su casa salvo por fratamiento médico advertencia de emergencia,
No te presentes a la escuela o el trabiajo Incluia la dificultad para respirar
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